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Un nouveau service de soins intensifs
pour les patients atteints de pathologies

Mai 2008 cardiovasculaires

Les Cliniques universitaires Saint-Luc ouvrent un nouveau Service de pathologies
cardiovasculaires intensives. Le bien-étre du patient ainsi qu'une organisation
optimale des soins ont guidé la rénovation de cette nouvelle unité de 24 lits qui
constitue, a ce jour, un dispositif relativement unique en Belgique.

Pontage coronaire, réparation valvulaire, infarctus, angine de poitrine, insuffisance
cardiaque... Le nombre de pathologies cardiovasculaires ne cesse d’augmenter dans notre
pays et, dans certains cas, nécessitent des soins intensifs bien particuliers.

Un service complet de soins intensifs

Les patients hospitalisés aux Cliniques universitaires Saint-Luc sont désormais accueillis
dans une nouvelle structure, I'objectif étant d’offrir a chacun un service complet de soins
intensifs abordant a la fois I’'aspect chirurgical et médical.

« Ce dispositif, relativement unique en Belgique en termes d’organisation des soins,
correspond a une certaine logique, souligne le Pr Luc Jacquet, chef du service de
pathologies cardiovasculaires intensives. Certains patients peuvent parfois passer d’un
secteur a 'autre. A l'intérieur de cet ensemble, une spécificité médicale ou chirurgicale sera
gardée, mais les échanges entre les équipes soignantes seront renforcés ». De quoi
assurer un meilleur suivi des patients, faciliter le dialogue et maintenir une ouverture vers
I’éventail de la pathologie cardiaque.

Equipements sophistiqués

Outre la prise en charge globale du patient et les nombreuses innovations techniques,
cette nouvelle aile des Soins intensifs répond a un réel besoin : les unités de soins intensifs
disposent en effet d’équipements de plus en plus sophistiqués. Le recours a une série de
moyens de haute technologie, mis au service des patients au sein des Cliniques
universitaires Saint-Luc, nécessite également des surfaces de plus en plus grandes.

Humanisation des soins

Tout a été mis en ceuvre pour favoriser le bien étre des patients et de leurs proches.
Chaque patient bénéficie d’'une chambre individuelle, spacieuse et lumineuse. Pour le
personnel, I'environnement ergonomique offre également des conditions de travail
inégalables.




Innovations techniques

Les installations techniques répondent aux normes les plus strictes et integrent les
dernieres technologies, notamment en matiere de climatisation et de gestion technique
centralisée. Pour aider les patients a conserver la notion du temps, un systeme d’éclairage
suivant le rythme jour-nuit équipe chaque chambre. La luminosité augmente
graduellement jusqu’a midi, puis décline et la pénombre s’installe en soirée et pour la nuit.

Une rénovation incontournable

Le Service des soins intensifs n‘avait pas connu de rénovation majeure depuis l'ouverture des Cliniques
universitaires Saint-Luc, en 1976. La rénovation du service était devenue incontournable pour répondre aux
besoins : modernisation des équipements, espace supplémentaire, meilleure organisation des soins.

Pour rappel, la premiére étape de ce vaste chantier a débuté il y a un an avec I'inauguration avec la mise en
service, en mai 2007, des Soins intensifs polyvalents situés au niveau -1 (2300 m2) ; ils comprennent l'unité
intensive de pédiatrie (10 lits) et deux unités pour adultes (10 et 14 lits), ainsi qu’un espace d’accueil pour les
familles.

Activité intense

Le cap de 25 000 interventions cardiaques a été franchi début avril aux Cliniques universitaires Saint-Luc. Ce
chiffre, important, correspond aux interventions nécessitant une assistance basée sur un dispositif assurant une
circulation extracorporelle.
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